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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a X -a
Invatamant profesional de 2 ani
Aria curriculara Tehnologii

Domeniul de pregatire profesionala generala : STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII —
conditie de acces pentru calificarile profesionale:

Constructor structuri monolite

Fierar betonist — montator prefabricate

Zidar — pietrar — tencuitor

Dulgher — tdmplar — parchetar

I. Cultura de specialitate si pregaitire practica

Modul I. Structuri pentru constructii

Total ore/ an: 140
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 35
Modul II. Planuri pentru constructii

Total ore/ an: 175
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 35

Modul I11. Lucrari pentru constructii
Total ore/ an: 420
din care: Laborator tehnologic 70
Instruire practica 350

Total ore/an = 21 ore/saptamana x 35 saptamani/an = 735 ore/an
I1. Stagiu de pregatire practica — CDL*
Total ore /an = 30 ore/saptamana x 6 saptimani/an = 180 ore/an

TOTAL GENERAL : 915 ore/an

Nota:

1. n clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfasura atat in
laboratoarele si atelierele unitatii de invatamant, cat si la operatorul economic/ institutia publica partenera
pentru pregatirea practica.

2. In clasa a X-a, stagiul de pregitire practici CDL" se realizeazi la operatorul economic/ institutia publica
partenera; pentru a raspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiile de pregatire practica pot fi
organizate i 1n unitatea de invdtimant, conform Metodologiei de organizare si functionare a
invatamantului profesional de 2 ani, aprobata prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

3. * Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de invatimant in
parteneriat cu operatorul economic/instituia publica partenerda, cu aprobarea inspectoratului scolar, in
vederea dobandirii unitatilor de competente cheie: ,, Tranzitia de la scoald la locul de munca” si ,,Lucrul
in echipa” din standardul de pregétire profesionala.



LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDUL DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

COMUNICARE SI NUMERATIE
LUCRUL iN ECHIPA

SATISFACEREA CERINTELOR CLIENTILOR

ASIGURAREA CALITATII

TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA
PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

PRELUCRAREA MATERIALELOR
ZIDARII SIMPLE DE CARAMIDA
TENCUIELI OBISNUITE DRISCUITE
STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII
PLANURI PENTRU STRUCTURI




MODUL I._STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductiva

Modulul “ Structuri pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferenta
domeniului de pregatire profesionald generala STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-a
invatamant profesional de 2 ani, si are alocat un numar de 140 ore conform planului de invatamant,
din care:

e 35 ore — laborator tehnologic
e 35 0re — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga durata a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Structuri pentru constructii ““ vizeaza dobandirea de competente specifice
domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in
continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Structuri pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare si numeratie si Pregdtirea
pentru integrarea la locul de munca.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referd modulul

e Structuri pentru constructii
e Pregitirea pentru integrarea la locul de munca
e Comunicare si numeratie



3. Corelarea rezultatelor invatarii si criteriilor de evaluare

STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII

Cunostinte |

Deprinderi

Criterii de evaluare

Rezultatul invatarii 1: Prezinta structuri pentru cladiri

Rolul elementelor de rezistenta:fundatii,
pereti portanti, plansee, sarpante, scari,
stalpi, grinzi, arce, cadre .

Tipuri de structuri:cu pereti portanti, in
cadre, mixte, combinate.

= Precizarea rolului elementelor de rezistenta
care intra in alcdtuirea structurii de
rezistenta a unei cladiri.
= Diferentierea tipurilor de structuri.
= Descrierea modului de alcatuire a fiecarui
tip de structura.

® Definirea elementelor de rezistenta
precizind rolul fiecaruia: fundatii, pereti
portanti, plansee, sarpante, scari, stalpi,
grinzi, arce, cadre.

= |dentificarea tipurilor de structuri.

» Descrierea alcatuirii structurilor : cu pereti
portanti, in cadre, mixte, combinate.

= Formularea unui subiect pe o tema data.

= Capacitatea de a construi o interventie si
de a o raporta la subiectul dat.

Rezultatul invétarii 2: Descrie structuri cu pereti portanti

Alcatuirea constructivd a structurilor in
functie de material: din zidarie de
caramida, din beton armat, din lemn.
Utilizarea structurilor cu pereti portanti
pentru : cladiri de locuit, social-culturale,
comerciale, administrative, industriale si
agricole.

= Prezentarea alcatuirii de ansamblu a
structurii cu pereti portanti.

= Descrierea din punct de vedere constructiv
a elementelor care compun structura cu
pereti portanti.

= Precizarea domeniilor de utilizare ale
structurilor cu pereti portanti.

= Citirea si utilizarea documentelor scrise in
limbaj de specialitate.

= Descrierea modului de alcatuire a
structurilor cu pereti portanti din zidarie.

= Descrierea modului de alcatuire a
structurii cu pereti portanti din beton
armat.

= Descrierea modului de alcatuire a
structurilor cu pereti din lemn.

= |dentificarea particularitatilor constructive
ale structurilor cu pereti portanti in
functie de rolul constructiei: de locuit,
social-culturale, comerciale,
administrative, industriale si agricole.

= EXtragerea si sintetizarea informatiilor din
surse de documentare despre cerintele
locului de munca.

Rezultatul invatarii 3: Analizeaza structuri in cadre




» Alcatuirea constructivda a structurilor in
cadre din beton armat, metalice si din lemn

= Utilizarea structurilor Tn cadre pentru:
cladinr de  locuit, social-culturale,
comerciale, administrative, industriale si
agricole .

= Prezentarea alcatuirii de ansamblu a
structurii Tn cadre.

= Descrierea din punct de vedere constructiv
a elementelor care compun structura in
cadre.

= Precizarea domeniilor de utilizare ale
structurilor in cadre din  beton armat,
metalice si din lemn.

» Descrierea modului de alcatuire a
structurilor in cadre din beton armat.

= Descrierea modului de alcatuire a
structurilor in cadre metalice.

» Descrierea modului de alcatuire a
structurilor din lemn.

= [dentificarea particularitatilor constructive
ale diverselor tipuri de structuri in cadre
in functie de functiunea constructiei: de
locuit, social-culturale, comerciale,
administrative, industriale si agricole.

= Realizarea unei expuneri pe un subiect
simplu in fata unei audiente familiare.

Rezultatul invatarii 4: Compara structuri mixte si structuri combinate

» Alcatuirea constructiva a structurilor mixte
si combinate.
» Utilizarea structurilor mixte si combinate.

= Prezentarea alcatuirii de ansamblu a
structurilor mixte si combinate.

= Descrierea din punct de vedere constructiv
a elementelor care compun structurile
mixte si combinate.

= Precizarea domeniilor de utilizare ale
structurilor mixte i combinate.

= Descrierea  modului de alcatuire a
structurilor mixte si combinate.

= Prezentarea din punct de vedere
constructiv a elementele care compun
structurile mixte si structurile combinate.

= |dentificarea particularitatilor constructive
ale diverselor tipuri de structuri , dupa
destinatia cladirii.

= Capacitatea de a-si insusi si de a-si adapta
limbajul de specialitate la subiectul
discutiei.

= Expunerea informatiilor cu ajutorul
mijloacelor de ilustrare Tn colaborare cu
membrii echipei.

= Realizarea unor sarcini de lucru simple la
locul de munca.




4, Continutul formarii

Se recomandad urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Structuri pentru cladiri
1.1 Elemente de rezistenta:fundatii, pereti portanti, plansee, sarpante, scari, stalpi, grinzi,
arce, cadre.
2. Tipuri de structuri:
2.1 Structuri cu pereti portanti
2.2 Structuri n cadre
2.3 Structuri mixte
2.4 Structuri combinate.
3. Structuri cu pereti portanti
3.1 Structuri cu pereti portanti din zidarie;
3.2 Structuri cu pereti portanti din beton armat;
3.3 Structuri cu pereti portanti din lemn;
3.4 Domenii de utilizare a structurilor cu pereti portanti la cladiri de locuit, social-culturale,
comerciale, administrative, industriale i agricole .
4. Structuri in cadre
4.1 Structuri in cadre din beton armat
4.2 Structuri in cadre metalice
4.3 Structuri in cadre din lemn
4.4 Domenii de utilizare a structurilor in cadre la cladiri de locuit, social-culturale,
comerciale, administrative, industriale si agricole
5. Structuri mixte — Alcatuirea constructiva
6. Structuri combinate — Alcatuirea constructiva
7. Domenii de utilizare a structurilor mixte si combinate

Continuturile formarii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de lucrari
de laborator.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:
- documentatie de specialitate ( manuale, pliante, reviste de specialitate, brosuri,
cataloage, normative, materiale informative pe suport electronic, proiecte, filme, CD-uri,
DVD-uri etc.)
- fise de documentare
- fise de lucru
- folii
- retroproiector/ videoproiector
- site
- machete
- desene de executie
- aplicatii grafice pe calculator



6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Structuri pentru constructii” trebuie sa fie abordate intr-
o maniera flexibila, diferentiatd, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si
de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecarei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul “Structuri pentru constructii” poate ncorpora, in orice moment al procesului educativ,
noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si in
cabinete de specialitate din unitatea de invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform
recomandarilor precizate n unitatile de competente mentionate mai sus.

Pregatirea practica in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic are importanta
deosebita in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru asigurarea mobilitatii ocupationale, curriculum-ul este astfel structurat incat sa asigure o
parte comunad formadrii initiale pentru mai multe calificari din domeniul STRUCTURI PENTRU
CONSTRUCTIL

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de Tnvatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului Tn
coparticipant la propria instruire si educatie;

= imbinarea si o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua, de transfer a cunostintelor acumulate dintr-o zona
de studiu Tn alta.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Structuri pentru
constructii”, Tn continuare se recomanda cateva exemple de activitafi practice de invatare:
- vizionari de materiale video/ CD -uri / DVD-uri etc.



exercitii de recunoastere a elementelor de constructii pentru tipurile de structuri
dupa: machete, scheme, schite, imagini, filme documentare etc.

exercitii de identificare a tipurilor de structuri: cu pereti portanti, in cadre, mixte,
combinate.

exercitii de identificare a particularitatilor constructive ale structurilor cu pereti
portanti, in cadre, mixte, combinate din planuri, sectiuni si detalii.

exercitii de descriere a modului de alcatuire a structurilor cu pereti portanti, Tn cadre,
mixte, combinate.

exercitii aplicative si practice de comparare a tipurilor de structuri: cu pereti portanti,
n cadre, mixte, combinate.

exercitii de interpretare a modului de formare a tipurilor de structuri de rezistenta cu
pereti portanti , in cadre, mixte, combinate pentru diverse constructii.

exercitii practice date elevilor privind criteriile de evaluare a referatelor, a albumelor
cu poze tematice privind tipurile de structuri de rezistenta.

realizarea unor machete simple.

vizite pe santier/ la expozitii tematice / la ateliere de proiectare etc.

aplicatii practice - elaborari de lucrari tematice

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor
invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

Finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra Tndeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
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Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzdtoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor nvatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate 1n evidentd masura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregatire profesionala.

8. Bibliografie
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13. Mihul A. s a, Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa a Xl-a
si a XII-a, licee cu profil de constructii si scoli profesionale, E.D.P., Bucuresti, 1993

14. Rosoga C., Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa a 1X-a si
a X-a, licee cu profil de constructii si scoli profesionale, E.D.P., Bucuresti, 1993

15. ** SISTEME KNAUF pentru locuinte confortabile (1998)

16. ** BLOCURI CERAMICE UNIPOR (1998)

17. ** ORONA S. Coop — Estructuras Espacilales (1998)
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19. Normativ C56- INCERC, pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii
si instalatii aferente — reactualizat

20. Cataloage de reevaluarea cladirilor — numerele 105, 117, 118, 119, 124, editura
Matrixrom, 2003

21. Colectie de cataloage, reviste, pliante si proiecte de profil
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MODUL Il: PLANURI PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductiva

Modulul “Planuri pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferenta
domeniului de pregétire profesionald generala STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-a
invatamant profesional de 2 ani, si are alocat un numar de 175 ore conform planului de invatamant,
din care:

e 35 ore — laborator tehnologic
e 35 0re — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Planuri pentru constructii “ vizeazd dobandirea de competente specifice
domeniului de pregatire profesionala generala, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor n
continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Planuri pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare si numeratie si Satisfacerea
cerintelor clientilor.

2. Unitatea/unititile de competente/ la care se referda modulul

e Planuri pentru structuri
e Comunicare si numeratie
e Satisfacerea cerintelor clientilor
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3. Corelarea rezultatelor invatarii si criteriilor de evaluare

PLANURI PENTRU CONSTRUCTII

Cunostinte

Deprinderi

Criterii de evaluare

Rezultatul Tnvatarii 1: Utilizeaza semnele conventionale pentru constructii

= Semne conventionale folosite la reprezentarea
structurilor in planuri, sectiuni si detalii, pentru
materiale si elemente de constructii;

= Elemente care intrd 1n alcdtuirea structurii unei
cladiri din: plan fundatii; plan subsol; plan parter;
plan etaj curent; sectiuni verticale, longitudinale si
transversale; detalii de rezistenta si arhitectura;

= Semne conventionale pentru reprezentarea
materialelor de constructii: beton simplu si armat;
profile metalice; produse din lemn; pamant; apa;
materiale pentru izolatii;

= Citirea si interpretarea semnelor
conventionale din planuri, sectiuni si
detalii, pentru materiale si elemente de
constructii

= Citirea planurilor, sectiunilor si detaliilor:
plan fundatii; plan subsol; plan parter; plan
etaj curent; sectiuni verticale longitudinale
si transversale; detalii de rezistenta si
arhitectura

= Utilizarea semnelor conventionale pentru
reprezentarea materialelor de constructii

= Pregdtirea pentru participarea la o discutie
pe un subiect dat

= Construirea unei interventii simple intr-0
discutie

= Evaluarea propriei interventii prin
raportare la subiectul dat

= Recunoasterea semnelor conventionale
folosite la reprezentarea materialelor si
elementelor din planuri, sectiuni si detalii

= Jdentificarea din planuri, sectiuni si detalii
a elementelor care intra in alcatuirea
structurii unei cladiri

= Reprezentarea corectd a semnelor
conventionale pentru materiale de
constructii

= Capacitatea de a fi parcurs un subiect pe o
tema data

= Capacitatea de a construi o interventie si
de a o raporta la subiectul dat

Rezultatul invatarii 2: Interpreteaza planuri pentru

structuri

= Planuri de arhitectura si rezistenta:

- planuri de arhitectura: plan parter, plan etaj
curent, sectiune verticala, plan acoperis, fatade;

- planuri de rezistentd: plan fundatii, planuri de
cofraj; planuri de armare;

- detalii: detalii fundatii, detalii sarpanta din lemn;
= Planuri, sectiuni si detalii corelate:

- plan fundatii — detalii fundatii;

- planuri pe niveluri — sectiuni verticale;

= Citirea si interpretarea planurilor de
arhitectura si de rezistenta

= Corelarea planurilor cu sectiuni

= Corelarea planurilor cu detalii

= Studierea din planuri, sectiuni si detalii a
modului de formare a structurilor de
rezistenta pentru cladiri

= Extragerea informatiilor necesare pe un
subiect dat

= Sintetizarea informatiilor obtinute dintr-un
document simplu

= Analizarea si interpretarea planurilor de
arhitectura si rezistenta

= Corelarea planurilor, sectiunilor si
detaliior unei cladiri de locuit

= Interpretarea modului de formare a
structurilor de rezistenta

= Extragerea si sintetizarea informatiilor din
surse de documentare date
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- sectiune sarpantd — detalii sarpanta din lemn.

= Ansamblul elementelor care formeaza structuri
de rezistenta: in cadre, cu pereti portanti, mixte si
complexe

Rezultatul inviatarii 3: Executd planuri pentru o cla

dire de locuit P+1E, cu pereti portanti din zidarie

= Planuri de arhitectura: plan parter, plan etaj,
sectiune transversald, fatade, plan de situatie,
reprezentate la scara

= Planuri de rezistenta: plan fundatii, detalii
fundatii, detalii centuri, plan cofraj si armare
buiandrug, detalii zidarii, reprezentate la scara

= Aplicarea metodelor de calcul indicate ntr-
o0 sarcind data

= Operarea cu transformari in calcule

= Verificarea rezultatelor obtinute prin
calcule

» Exersarea reprezentarilor la scara a
planurilor de arhitectura

» Exersarea reprezentarilor la scara a
planurilor de rezistenta

= Construirea unui text de prezentare pe un
subiect dat

» Raspunde nevoilor clientilor in urma
executarii planurilor de arhitectura si de
rezistenta

» Oferirea serviciilor corespunzatoare
standardelor

= Adaptarea limbajului de specialitate in
diverse contexte si situatii

= Aplicarea metodelor de calcul indicate
pentru calculul: lungimilor, ariilor,
volumelor, pantelor/inclinatiilor etc.

= Realizarea de transformari dintr-0 unitate
de masura in alta si transpunerea
dimensiunilor reale la scara unui desen

= Verificarea rezultatele obtinute

= Reprezentarea la scara a planurilor si
sectiunilor de arhitectura

= Reprezentarea la scard a planurilor,
sectiunilor si detaliilor de rezistenta

= Prezinta efectele unei reprezentari la scara
a planurilor incorectd, necorespunzatoare

= Realizarea unei expuneri pe un subiect
simplu 1n fata unei audiente familiare

= Capacitatea de a-si insusi si de a-si adapta
limbajul de specialitate la subiectul
discutiei
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4, Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

1.

2.

3.

4.

o

7.
8.

Semne conventionale folosite la reprezentarea structurilor in planuri, sectiuni si detalii,
pentru materiale si elemente de constructii;

Elemente care intra 1n alcatuirea structurii unei cladiri din: plan fundatii; plan subsol; plan
parter; plan etaj curent; sectiuni verticale, longitudinale si transversale; detalii de rezistenta
si arhitectura;

Semne conventionale pentru reprezentarea materialelor de constructii: beton simplu si
armat; profile metalice; produse din lemn; pamant; apa; materiale pentru izolatii;

Planuri de arhitectura si rezistenta:

4.1. Planuri de arhitectura: plan parter, plan etaj curent, sectiune verticala, plan acoperis,
fatade;

4.2. Planuri de rezistenta: plan fundatii, planuri de cofraj; planuri de armare;

4.3. Detalii: detalii fundatii, detalii sarpanta din lemn;

Planuri, sectiuni si detalii corelate:

5.1. Plan fundatii — detalii fundatii,

5.2. Planuri pe niveluri — sectiuni verticale,

5.3. Sectiune sarpanta — detalii sarpanta din lemn

Ansamblul elementelor care formeaza structuri de rezistenta: in cadre, cu pereti portanti,
mixte si complexe

Reprezentarea la scara a planurilor si sectiunilor de arhitectura

Reprezentarea la scard a planurilor, sectiunilor si detaliilor de rezistenta

Continuturile formarii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de lucrari
de laborator.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:

- documentatie de specialitate ( manuale, pliante, brosuri, cataloage, normative, materiale
informative pe suport electronic, proiecte, CD-uri, DVD-uri etc.)

- fise de documentare

- fise de lucru

- folii

- retroproiector/ videoproiector

- plansete si instrumente de desen

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Planuri pentru constructii” trebuie sa fie abordate intr-o
maniera flexibila, diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Planuri pentru constructii” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ,
noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si n
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cabinete de specialitate din unitatea de invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform
recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai sus.

Pregatirea practica Tn laboratoare tehnologice/ cabinete de specialitate are importanta deosebita
in dobandirea competentelor de specialitate

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.
Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea si o alternanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

» finsugirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
Spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activitati de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

e Exercitii de documentare;

e Navigare pe Internet in scopul documentarii;

e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);

e Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Planuri pentru

constructii”, in continuare se recomanda cateva exemple de activitati practice de invatare:

- vizionari de materiale video/ CD -uri / DVD-uri etc.;

- exercitii de recunoastere a tipurilor de materiale si elemente de constructii dupa:
machete, scheme, schite, imagini, filme documentare etc.;

- exercitii de recunoastere, citire si interpretare a semnelor conventionale din planuri,
sectiuni si detalii, pentru materiale si elemente de constructii;

- exercitii de citire si interpretare din planuri, sectiuni si detalii a elementelor care intra
in alcatuirea structurii unei cladiri;

- exersarea reprezentarilor conventionale pentru materiale de constructii;

- exercitii de citire, interpretare i analiza a planurilor de arhitectura si de rezistenta;

- exercitii de corelare a planurilor, sectiunilor si detaliilor unei cladiri de locuit ;

- aplicatii cu interpretarea modului de formare a structurii de rezistenta pentru diverse
constructii,

- aplicatii practice - elaborari de lucrari tematice;

- exersarea regulilor de reprezentare la scard a desenelor de executie;

- exercitii de prezentare a criteriilor de evaluare a desenelor executate la scara,

- aplicatii practice de reprezentare la scara a planurilor si sectiunilor de arhitectura;

- aplicatii practice de reprezentare la scara a planurilor, sectiunilor si detaliilor de
rezistenta;

- vizite pe santier/la expozitii tematice/la ateliere de proiectare etc.

Se considera ca nivelul de pregatire este realizat corespunzdtor, daca poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdarii.
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7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continuda a rezultatelor
invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

Finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfargitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extragcolare etc.

Tn parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singurd data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregétire profesionala.

17



8. Bibliografie

1.

How

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Gligan A., Moldovan C., Pascu L., “Constructiile, miracolul creatiei umane” auxiliar
curricular pentru modulul Elemente de constructii si lucrari publice, Editura Risoprint, Cluj
Napoca, 2008

Stana I., C., Lascu G., N., Zlatoianu 1., Constructii, pregatire practica, Manual pentru clasa
a IX-a, Scoala de Arte si Meserii, Editura CD PRESS, Bucuresti, 2006

Ciobanu, O., - Desen tehnic de constructii. Elemente introductive, editura Matrixrom, 2003
Sarbu V.- Desen de constructii, Desen geometric si proiectiv, manuale pentru licee si scoli
profesionale cu profil de constructii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1995
Florea V. — Desen tehnic de instalatii, manual pentru licee si scoli profesionale cu profil de
constructii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1995

Prudeanu D. — Desen tehnic de constructii,” manual, pentru licee si scoli profesionale cu
profil de constructii, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1994

Mihul A. si colectiv, Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa a
Xl-a si a XII-a, licee industriale cu profil de constructii si scoli profesionale, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1993

Rosoga C., Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa a IX-a si a
X-a, licee industriale cu profil de constructii si scoli profesionale, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1993

*** USBORNE PUBLISHING — Ltd. London (1992), Copacii si frunzele — Colectia
micului naturalist

*** SISTEME KNAUF pentru locuinte confortabile (1998)

*** BLOCURI CERAMICE UNIPOR (1998)

*** ORONA S. Coop - Estructuras Espacilales (1998)

*** NOURNEY VOLLMER, GmbH&Co, (1992) Verloge Europa - Lehrmittel, Nr. 40001
Comsa E., Moga 1., Constructii civile, vol I, I1, Institutul Politehnic, Cluj-Napoca, 1992
Larousse Bricolaj, Ghid complet, ed. RAO, 2003

Normativ C56- INCERC, pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente — reactualizat

Colectie de cataloage, reviste, pliante si proiecte de profil

18



MODUL I11: LUCRARI PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductiva

Modulul “Lucrari pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferenta
domeniului de pregatire profesionalda generala STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-
a, invatamant profesional de 2 ani, si are alocat un numar de 420 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 70 ore — laborator tehnologic
e 350 ore — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga duratad a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum .

Modulul “Lucrari pentru constructii” vizeaza dobandirea de competente specifice
domeniului de pregatire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in
continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Lucrari pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Lucrul in echipa si Asigurarea calitatii.

2. Unitatea/unititile de competente/ la care se referd modulul

Prelucrarea materialelor
Zidarii simple din caramida
Tencuieli obisnuite driscuite
Lucrul in echipa
Asigurarea calitatii
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Corelarea rezultatelor invitirii si criteriilor de evaluare

LUCRARI PENTRU CONSTRUCTII

Cunostinte |

Deprinderi

Criterii de evaluare

Rezultatul invatarii 1: Organizeaza locul de munca

» Principii si conditii de aprovizionare, sortare i
pregatire a materialelor pentru lucrari de structuri,
finisaje si prelucrare a metalelor: pietris, nisip,
ciment, apa, platbanda din otel g=1,5mm, suruburi,
piulite, ipsos, var

= Gruparea si sortarea materialelor dupa utilizare
» Retete de preparare a betoanelor, mortarelor
pastelor

= Tipuri de produse pentru confectii metalice

» Conditii de pregatire si verificare a SDV-urilor
pentru lucrari de structuri, finisaje si prelucrare a
metalelor: lada, lopata, galeata, sapa, dreptar,
bidinea, mistrie, metru, boloboc, cancioc, spaclu,
menghina de banc, ciocan, dalta, dorn, cheie fixa,
cofraj de inventar, mai, drisca de lemn, drisca
metalica, site si ciururi

» Modalitati de amenajare a locului de munci;

= Aprovizionarea locului de munca cu
materiale

= Gruparea §i sortarea materialelor pentru
betoane, mortare si paste cu lianti minerali

= Dozarea materialelor pe baza retetelor de
preparare volumetric/ gravimetric

= Pregatirea SDV-urilor

= Amenajarea locului de munca

* Aprovizionarea corectd a unui loc de
munca dat, pentru lucrari de structuri/
finisaje/ prelucrare a metalelor

= Sortarea materialelor dupa dimensiuni,
calitate, caracteristici tehnologice, utilizari

= Dozarea materialelor dupa retete de
preparare

= Pregatirea si verificarea SDV-urilor
pentru lucrari de structuri/ finisaje/
prelucrare a metalelor

* Amenajarea unui loc de munca pentru o
lucrare precizata

= Asumarea rolului care 1i revine in echipa

Rezultatul invatarii 2: Prepard si pune In operd materiale

= Operatii tehnologice pentru prepararea
betoanelor, mortarelor §i pastelor cu lianti minerali
= Operatii tehnologice la punerea in opera a
betonului pentru elemente de constructii din beton
simplu si beton armat

= Operatii tehnologice pentru confectionarea unor
bratari, fixarea bratarilor si reparatii in urma fixarii
acestora

» Prepararea betoanelor, mortarelor si a

pastelor cu lianti minerali

= Punerea betonului in opera

= Confectionarea de bratari

= Fixarea bratarilor

= Repararea fisurilor si a denivelarilor

= Colaborarea cu membrii echipei pentru
indeplinirea sarcinilor

= Prepararea betonului

= Prepararea mortarelor

» Prepararea pastelor cu lianti minerali

* Punerea in operd a betonului pentru
elemente mici din beton simplu sau armat

= Confectionarea de bratari pentru prinderea
conductelor

» Fixeaza bratari de diametre diferite pentru
prinderea tevilor

= Repararea suprafetelor In urma fixarii
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unor bratari in pereti sau plansee

Rezultatul invétarii 3: Recunoaste tipurile de zidarii

= Clasificarea zidariilor

» Tipuri de zidarii din: planuri, sectiuni, detalii

= Reguli tesere a zidariilor la colturi, intersectii,
ramificatii si capat pentru ziduri de Y2 si 1
caramida grosime

= Gruparea zidariilor dupa criterii date

= Descrierea zidariilor din planuri,
sectiuni si detalii

= Exersarea regulilor de tesere a zidariilor
la colturi, intersectii, ramificatii si capat
pentru ziduri de 72 si 1 cardmida
grosime

Identificarea tipurilor de zidarii dupa
natura piatrei de zidarie, dupa grosime,
dupa utilizare

Recunoasterea tipurilor de zidarii dupa
planuri, sectiuni si detalii

Respectarea regulilor de tesere a
zidariilor la colturi, intersectii,
ramificatii si capat pentru ziduri de Y si
1 caramida grosime

Rezultatul invatarii 4: Executa zidarii simple

» Reguli de executie a zidariei dupa un aliniament

= Operatii tehnologice pentru executarea zidariei
dupa un aliniament

» Norme de sanatatea si securitatea muncii la
depozitarea, incarcarea, descarcarea si
transportul materialelor

» Norme de sanatatea si securitatea muncii la
prepararea mortarelor

= Norme de sanatatea si securitatea muncii la
executarea zidariilor

= Cerinte de calitate pentru executarea zidariilor

= Pregatirea locului de munca

= Trasarea axei zidariei si marcarea
golurilor dupa un aliniament

= Executarea zidariei simple dupa un
aliniament

= Aplicarea normelor de tehnica securitatii
muncii la manipularea materialelor

= Aplicarea masurilor de tehnica
securitatii muncii la prepararea
mortarelor

= Aplicarea masurilor de tehnica
securitatii muncii la executarea
zidariilor

= Verificarea calitatii lucrarilor executate

Pregéatirea materialelor, a SDV-urilor si
amenajarea locului de munca in
vederea executdrii unei zidarii simple,
dupa un aliniament

Respectarea regulilor de executie
corecta a unei zidarii date, dupa un
aliniament

Respectarea normelor de tehnica
securitatii muncii la depozitarea,
incarcarea, descarcarea si transportul
materialelor

Respectarea masurilor de tehnica
securitatii muncii la prepararea
manuala a mortarelor

Verificarea respectdrii cerintelor de
calitate pentru executarea unei zidarii
simple dupa un aliniament

Rezultatul invatarii 5: Trasarea tencuielilor

» Lucrari pregatitoare in vederea executarii
tencuielilor

» Pregatirea materialelor si a SDV-urilor pentru
operatia de trasare a tencuielilor

= Pregatirea suprafetelor in vederea
executarii tencuielilor

= Recunoasterea sculelor pentru lucrarile
de tencuieli

Identificarea si verificarea suprafetelor
in vederea executarii tencuielilor
Amenajarea locului de munca in
vederea executdrii tencuielilor
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= Operatii tehnologice in vederea realizarii
martorilor/ reperelor pentru trasarea tencuielilor

=  Executarea martorilor/ formarea
reperelor

Pregatirea suprafetelor
Realizarea trasdrii prin formarea
martorilor/ fixarea reperelor

Rezultatul invatarii 6: Executa tencuieli simple driscuite la pereti

» Caracteristicile straturilor care intra 1n alcatuirea
tencuielii pe zidarie de caramida: sprit, grund,
strat vizibil

= Operatii tehnologice in vederea realizarii
straturilor tencuielii simple driscuite pe suprafete
din zidarie de caramida

= Conditii de calitate ce trebuie sa fie respectate la
executarea tencuielilor

= Verificarea trasarii tencuielii

= Verificarea materialelor

= Identificarea de defecte si nereguli la
scule, dispozitive, verificatoare si a
utilaje utilizate la lucrari de tencuieli

= Aplicarea spritului

= Aplicarea grundului

= Aplicarea stratului vizibil

= Verificarea calitatii lucrarilor executate
pe etape de lucru

= |dentificarea resurselor necesare pentru
atingerea obiectivelor

Realizarea receptiei calitative a
materialelor ce urmeaza sa fie puse n
lucru

Verificarea SDV-urilor si utilajelor
pentru lucrari de tencuieli
Respectarea regulilor de aplicare a
spritului pe suprafete din zidarie de
caramida, la tencuieli simple driscuite
Respectarea regulilor de aplicare a
grundului pe suprafete din zidarie de
caramida, la tencuieli simple driscuite
Respectarea regulilor de aplicare a
stratului vizibil la tencuieli simple
driscuite

Receptia partiala si finala la lucrari de
tencuieli simple driscuite

Descrierea metodelor standardizate de
asigurare a calitatii
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

I. Prelucrarea materialelor
e Tipuri de materiale pentru structuri
Tipuri de materiale pentru finisaje
Tipuri de produse pentru confectii metalice
Gruparea si sortarea materialelor dupa utilizare

de structuri, finisaje si prelucrare a metalelor

Retete de preparare a betoanelor

Retete de preparare a mortarelor pentru zidarii si tencuieli
Retete de preparare a pastelor cu lianti minerali

Sortarea agregatelor pentru mortare si betoane

lianti minerali
Prepararea manualad a betoanelor, mortarelor si pastelor, conform retetelor

Principii si conditii de aprovizionare, sortare i pregdtire a materialelor pentru lucrari

Dozarea volumetrica a materialelor componente pentru betoane, mortare i paste cu

e Conditii de pregatire si verificare a SDV-urilor pentru lucrari de structuri, finisaje si

prelucrare a metalelor;
e Modalitati de amenajare a locului de munca pentru o lucrare data;

e Operatii tehnologice la punerea In opera a betonului pentru elemente de constructii din

beton simplu si beton armat:
1. Montare cofraje
2. Montare armaturi
3. Turnare beton
4, Compactare
5. Nivelare
e Operatii tehnologice pentru fixarea bratarilor
1. Trasare
2. Gaurire
3. Montare
4. Repararea fisurilor si denivelarilor
Il. Zidarii simple din caramida
*» Clasificarea zidariilor
* Tipuri de zidarii din: planuri, sectiuni, detalii

= Reguli tesere a zidariilor la colturi, intersectii, ramificatii si capat pentru ziduri de Y5 si 1

caramida grosime

= Reguli de executie a zidariei dupa un aliniament

= Operatii tehnologice pentru executarea zidariei dupa un aliniament

» Pregdtirea materialelor, a SDV-urilor si amenajarea locului de muncd in vederea
executdrii unei zidarii simple, dupd un aliniament

= Norme de sdnatatea si securitatea muncii la depozitarea, incarcarea, descarcarea si
transportul materialelor

» Norme de s@natatea si securitatea muncii la prepararea mortarelor

» Norme de sanatatea si securitatea muncii la executarea zidariilor

= Cerinte de calitate pentru zidarii

I11. Tencuieli obisnuite driscuite
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» Lucrari pregatitoare in vederea executarii tencuielilor

» Pregitirea materialelor si a SDV-urilor pentru operatia de trasare a tencuielilor

= Operatii tehnologice n vederea realizarii martorilor/ reperelor pentru trasarea tencuielilor

= Caracteristicile straturilor care intrd in alcatuirea tencuielii pe zidarie de caramida: sprit,
grund, strat vizibil

» Operatii tehnologice in vederea realizarii straturilor tencuielii simple driscuite pe
suprafete din zidarie de caramida

» Conditii de calitate ce trebuie sa fie respectate la executarea tencuielilor

Continuturile formarii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfasurarea de
lucrari de instruire practica.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:

documentatie de specialitate ( manuale, pliante, brosuri, cataloage, normative,

materiale informative pe suport electronic, proiecte, CD-uri, DVD-uri etc.)
- fise de documentare

- fise de lucru

- folii

- retroproiector/ videoproiector

site

ciururi

lada din lemn

mortar pentru zidarii si tencuieli/ ciment, var, ipsos, nisip, apa
vase etalon pentru dozare volumetrica
retete pentru mortare de zidarie si tencuieli
metru/ ruleta

sfoara

creta

dreptar

ciocan de zidar

coltar

fir cu plumb

nivela cu bula de aer

cancioc

mistrie

galeata

lada din lemn

caramizi sau blocuri ceramice

mortar pentru zidarii

schite pentru colturi, ramificatii, intersectii, aliniamente de zidarii, de grosimi

variate si din materiale diverse

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ”Lucrari pentru constructii”, trebuie sa fie abordate
intr-o maniera flexibilda, diferentiata, tinand cont de particularitdtile colectivului cu care se
lucreaza si de nivelul initial de pregitire.
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Numdrul de ore alocat fiecarei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Lucrari pentru constructii” are 0 structura flexibild, deci poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a
se desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invatamant, dotate
conform recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai Sus, precum si la
operatorul economic.

Instruirea practica la operatorul economic are importantd deosebita in dobandirea
competentelor de specialitate

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de
invatare variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale
fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii
ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea
elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea si o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul
personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu
fise) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor,
asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urméatoarele activitati de invatare:
Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Lucrari pentru
constructii”’, in continuare se recomanda cateva exemple de activitati practice de Invatare si
instruire practica:

- vizionari de materiale video/ CD -uri / DVD-uri etc.

- exercitii de recunoastere a tipurilor de materiale si elemente de constructii
pentru structuri, finisaje si confectii metalice dupa: machete, scheme, schite,
imagini, filme documentare etc.

- exercitii de recunoastere, citire i interpretare a planurilor, sectiunilor si
detaliilor, pentru materiale si elemente de constructii pentru structuri, finisaje
si confectii metalice

- exercitii de preparare a mortarelor pentru zidarii si tencuieli, pe baza retetelor
de preparare
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exersarea regulilor de tesere a zidariilor la colturi, intersectii, ramificatii si
capat pentru ziduri de %2 si 1 cardmida grosime

vizite pe santier/ la expozitii tematice etc.

aplicatii pentru verificarea calittii lucrarilor executate

aplicatii practice - elaborari de lucrari tematice

Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzditor, dacda poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invatarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticad prin care
profesorul va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste
masura in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a
rezultatelor invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si
de metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program
stabilit, evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate
cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionala pentru
fiecare rezultat al invatarii.

Finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de
realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duald, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate
sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicad, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau
de catre un grup de elevi.

Studiul de caz, care consta in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor,
activitatile extrascolare etc.

Tn parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip
sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce
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priveste dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al
invatarii se va evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza competentele cheie si

competentele tehnice din standardul de pregatire profesionala.
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