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PLAN DE INVATAMANT
clasa aXa
Ciclul inferior al liceului — filiera tehnologica
Aria curriculara Tehnologii

Domeniul de pregitire de bazi : CONSTRUCTII, INSTALATII ST LUCRARI PUBLICE
Domeniul de pregitire generala : INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII — conditie de acces
pentru calificarile profesionale:

Instalator retele de distributie locale si magistrale de gaze

Instalator instalatii tehnico — sanitare si de gaze

Instalator instalatii de ventilare §i de conditionare

Instalator instalatii de incalzire centrald

I. Cultura de specialitate si pregitire practica siptimanala

Modul I. Instalatii pentru constructii

Total ore/ an 175
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 70

Modul II. Planuri pentru instalatii
Total ore/ an 70
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica -

Modul III. Notiuni generale de hidraulica si termotehnica aplicata

Total ore/ an 105
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practica 35

Total ore/an = 10 ore/sdptamana x 35 saptamani/an = 350 ore/an
I1. Pregatire practica comasatia — CDL*
Total ore /an = 30 ore/siptimani x 3 siptimini/an = 90 ore/an

TOTAL GENERAL: 440 ore /an

Noti: in clasa a X-a pregatirea practica comasati CDL* se poate desfisura cu preponderenti la
agentil economici cu care unitatea de invatamant a incheiat conventie de practica.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de invatamant in
parteneriat cu agentul economic, cu aprobarea inspectoratului scolar, in vederea dobandirii

unitatilor de competentd cheie: “Tranzitia de la scoald la locul de muncd” si “Lucrul in echipa”
din standardul de pregatire profesionala.




LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

e COMUNICARE SI NUMERATIE

e LUCRUL iN ECHIPA

e SATISFACEREA CERINTELOR CLIENTILOR

¢ ASIGURAREA CALITATII

e TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

e PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e INSTALATII DE ALIMENTARE CU APA — C 3:Descrie functionarea
instalatiilor de alimentare cu api

e INSTALATII DE CANALIZARE — C 3:Descrie functionarea instalatiilor de
canalizare

e INSTALATII DE GAZE NATURALE COMBUSTIBILE — C 3:Descrie
functionarea instalatiilor de gaze naturale combustibile
e SCHEME SI DETALII DE INSTALATII

o NOTIUNI GENERALE DE HIDRAULICA SI TERMOTEHNICA
e PERFORMAREA INSTALATIILOR iN CONSTRUCTII
e INTOCMIREA PLANURILOR DE INSTALATII




MODUL I: INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductiva

Modulul “ Instalatii pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferenta
domeniului de pregitire generalda INSTALATII PENTRU CONSTRUCTIIL, clasa a X-a ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologica, si are alocat un numar de 175 ore conform planului de
invatamant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic
e 70 ore — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga durata a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Instalatii pentru constructii “ vizeazd dobadndirea de competente specifice
domeniului de pregéatire generala, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregatirii
intr-o calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Instalatii pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza §i dezvoltarea competentelor pentru Lucrul in echipd si Pregdtirea pentru
integrarea la locul de munca.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

o Instalatii de alimentare cu apa — C3: Descrie functionarea instalatiilor de
alimentare cu apa;

e Instalatii de canalizare — C3: Descrie functionarea instalatiilor de canalizare;

e Instalatii de gaze naturale combustibile — C3: Descrie functionarea instalatiilor
de gaze naturale combustibile;

e Performarea instalatiilor in constructii ;

e Pregitirea pentru integrarea la locul de munci;

® Lucrul in echipa.
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Instalatii tehnico-sanitare (conditii de functionare, regim de functionare, clasificarea instalatiilor
aferente cladirilor, elemente componente, scheme de instalatii, procedee de imbinare)
1.1.Instalatii de apa rece
1.2.Instalatii de apa caldd menajera
1.3 Instalatii de canalizare
2. Instalatii de gaze naturale combustibile.
3. Instalatii de ventilare si conditionare a aerului

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfasurarea de lucrdri
de laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urméatoarelor resurse materiale minime:
e conducte din material plastic si din fonta ductila

aparate $i accesorii de imbinare si montaj pentru instalatii interioare

tuburi si piese de legatura

obiecte sanitare

trusa instalatorului

dispozitiv de imbinare prin electrofuziune

standarde, cataloage, pliante, planuri de executie

DVD-uri , CD-uri

Proiector video

Retroproiector

Folii de retroproiector

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Instalatii pentru constructii” trebuie sa fie abordate intr-
o maniera flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si
de nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,.Instalatii pentru constructii” are o structurd flexibild, deci poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandid a se
desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate si ateliere din unitatea de invatdmant sau la
agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitdtile de competente mentionate
mai sus.

Pregétirea practicd in laboratoare tehnologice, ateliere sau la agentul economic are importanta
deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

: :":_l‘. Y e "‘?.\\
entru a51gura\éa mobilitatii ocupationale, curriculum-ul este astfel structurat incét sd asigure o
nuni forrrﬁahl initiale pentru mai multe calificdri din domeniul INSTALATII PENTRU

- : um si consolidarea pregatirii prin curriculum modularizat.
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Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmitoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

= Tmbinarea i o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idet, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continud, de transfer a cunostintelor acumulate dintr-o zona
de studiu in alta.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
e Flaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentarii;
e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,Instalatii pentru
constructii”, In continuare se recomanda cateva exemple de activititi practice de invitare:

- exercitii aplicative de identificare a schemelor de functionare

- exercitii practice de executie a instalatiilor

- exercitii de identificare a regimurilor de functionare a instalatiilor

- exercitii aplicative si practice de determinare a materialelor de executie

- exercifii practice de trasare a schemelor functionale si a instalatiilor

- exercitil de dobandire a tehnologiilor de imbinare $i montaj a instalatiilor

- exercitii practice de identificare a legislatiei in vigoare referitoare la executia instalatiilor

- exercitil practice de montare a conductelor, obiectelor sanitare si a aparatelor

- exercitii practice de efectuare a probelor de rezistenta si presiune

- exercitil practice de verificare a lucrarilor

Se considerd cé nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.
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7. Sugestii ¢

u privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura In care elevii

si-au format

competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al
invatarii.

Finald

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sférgitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare continui:

Fige de observatie;

Fise test (initiale, de progres, finale);

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmiétoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazid metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

O lucrarea practicd materializatd prin crearea unui produs util prin care se poate
verifica parcurgerea progresiva a activitatii de invatare.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ

pentru verifi

carea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste

dobéndirea rezuItatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o-singura

P4 *Evaluarea seoa{e in evidentd masura in care se formeazd competentele cheie si competentele
tehﬁice din standardui ‘\‘e pregatire profesionala.
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MODUL II: PLANURI PENTRU INSTALATII

1. Nota introductiva

Modulul “Planuri pentru instalatii” face parte din cultura de specialitate aferentd
domeniului de pregitire generali INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-a, ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologica, si are alocat un numar de 70 ore conform planului de
invdtdmant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga durati a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Planuri pentru instalatii” vizeaza dobandirea de competente specifice domeniului
de pregatire generald, In perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregatirii intr-o
calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Planuri pentru instalatii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Satisfacerea cerintelor clientilor.

2. Unitatea/ unitatile de competente la care se referia modulul

e Scheme si detalii de instalatii
e Intocmirea planurilor de instalatii
e Satisfacerea cerintelor clientilor
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Semne conventionale standard
1.1.Identificarea semnelor conventionale
1.2.Utilizarea semnelor conventionale
2. Interpretarea planurilor de instalatii
2.1.Planuri de situatie
2.2.Profile longitudinale de retele exterioare
3.3.Vederi in plan: subsol, parter, etaj curent, ultimul etaj si terasa
3. Intocmirea planurilor si vederilor de instalatii
4. Intocmirea schemelor de instalatii
5. Executarea detaliilor de instalatii
6. Executarea reprezentarilor izometrice

Continuturile formadrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfasurarea de lucrdari
de laborator.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urméatoarelor resurse materiale minime:
e Planuri si vederi din proiecte de executie

Standarde si normative

Instrumente de desen

Plansete de desen

Colectie de cataloage si pliante

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Planuri pentru instalatii” trebuie si fie abordate intr-o
maniera flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreazi si de
nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,, Planuri pentru instalatii” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfagura in laboratoare sau/si in cabinete
de specialitate din unitatea de invatimint sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importantd deosebita
in dobandirea competentelor de specialitate

/Sé"' fé'é‘éiﬁaﬂ d abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
v»fmlate prm care’ s ﬁe luate in cons1derare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.

2 . . . . = A
xersarea potentialului p51h0—ﬁ21c al acestora, pe transformarea elevului in
la propria instruire si educatie;
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= Imbinarea §i o alternantd sistematica a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= finsusirea unor deprindri teoretice si aplicative, prin care i se oferd elevului o oportunitate
pentru viitor;

= finsugirea unor metode de informare $i de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invdtare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activititi de invatare:
e FElaborarea de mici proiecte desenate

Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Exercitii de executie de planse
Executarea de scheme functionale
Executarea de detalii de executie.
Documentdri prin folosirea instruirii pe suport electronic video

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ..Planuri pentru
instalatii”, in continuare se recomanda céateva exemple de activitati practice de invatare:

- exercitii de'identificare a semnelor conventionale

- exercitii de utilizare a semnelor conventionale

- exercitii aplicative de comparare a semnelor conventionale pentru tipuri de instalatii
- exercitii aplicative practice de executie a planurilor de instalatii

- exercitii de realizare a schemelor de instalatii

- exercitii de realizare de detalii de instalatii

- exercitii de intocmire a schemelor izometrice

Se considerd cd nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste méasura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii.

= instrumente de evaluare diverse, in functie de specificul modulului si de @etoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice. ;

= Printr-o planificare a evaludrii intr-un mediu real, dupa un programg ablht ev1tandu—
se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp. f AN

= realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se refera ex:}fhcﬂ la 1;>e1;111e de;;l'
performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate\(‘,if"ﬂpul de‘evaluarg,
specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare revul H@al p‘g{@ar%

5
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b. Finald

realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfargitul procesului de
predare/ invitare si care informeazid asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continui:

Fige de observatie;

Desenarea de planuri de instalatii;

Desenarea de scheme de instalatii;

Desenarea de detalii de instalatii;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finali:

Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in desenarea unui produs, transpunerea unei imagini care se
referd la un anumit proces tehnologic pe planuri.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatirii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidenta masura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregatire profesionala.

8. Bibliografie

1,

V. Florea si Desen tehnic de instalatii, manual pentru licee si scoli
colectiv profesionale cu profil de constructii, Editura Didactica gi

Pedagogicd Bucuresti, 1995

Vintild St., Ilina M., Manualele de instalatii (sanitare “S”, incalziri “I”, ventilare si

Duté Ghe. si col. climatizare “V”), editura ARTECNO, Bucuresti 2002 AIIR
Doina Dumitrof Auxiliar curricular — Modul : Desen tehnic de instalatii - 2008
SR ISO 4067 — Desene tehnice . Instalatii. Partea 6: Simboluri grafice pentru
6:1996 sisteme de alimentare cu apa si canalizare ingropate

SR EN ISO Desene tehnice.Reprezentarea simplificatd a conductelor si a
6412 —1:2002 . sistemelor de conducte. Partea 2: Proiectie izometrica

Colectie privind desenul tehnic de instalatii, in vigoare (Legi,
Standarde, Normative, Norme, cataloage, reviste, pliante,
proiecte de executie, site-uri etc.)
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MODUL ITI: NOTIUNI GENERALE DE HI]_)RAULICZ\ SI TERMOTEHNICA
APLICATA

1. Noti introductiva

Modulul “ Notiuni generale de hidraulici si termotehnici aplicatd” face parte din cultura
de specialitate aferentd domeniului de pregitire generalda INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII,
clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologica, si are alocat un numar de 105 ore conform
planului de invdtdmant, din care:

e 35 ore — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant ,pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Notiuni generale de hidraulicd si termotehnica aplicata” vizeazd dobandirea de
competente specifice domeniului de pregatire generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in
continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Notiuni generale de hidraulica si termotehnici

aplicatd” si adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru
Comunicare §i numeratie §i Asigurarea calitdatii.

2. Unitatea/ unitatile de competente la care se referi modulul

e Notiuni generale de hidraulici si termotehnici
e Comunicare si numeratie
e Asigurarea calitatii
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1.Proprietatile fluidelor: densitatea, greutatea specifica, compresibilitatea, vascozitatea,
difuzia, miscibilitatea, tensiunea superficiala, capilaritatea, absorbtia, cavitatia.
2. Legea vaselor comunicante
3. Plutirea corpurilor
4. Statica fluidelor
5. Dinamica lichidelor
6. Notiuni generale de termotehnica
6.1. Energia termicd
6.2. Fenomene termice
6.3. Transferul caldurii
6.4. Combustibilii si agentii termici
7. Confortul termic

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfdasurarea de
lucrdri de instruire practicad.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmitoarelor resurse materiale minime:
e (Cataloage si normative

Modul(panou) de masuréri hidraulice

Platforme pentru masurarea diferitelor marimi fizice termice

Tabele de unitati de masura

Casete video, CD-uri didactice si cu exemplificari tehnologice

Puncte de lucru pentru determinari si studii de cazuri concrete de fenomene intélnite in

tehnica instalatiilor

= Aparate de masurare pentru mérimi termice si hidraulice

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Notiuni generale de hidraulici si termotehnici
aplicata” trebuie si fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de
particularitdtile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramine la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategla didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

\ A '?‘i‘.';b\
Modulul ~yNotiuni generale de hidraulicd si termotehnica aplicatd” poate incorpora, in
‘:moment procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a

se’ deéfégura 1;1 }aboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invatamant sau de

"5:, % la' 'agehtul ect)normc dotate conform recomandarilor precizate in unititile de competente
\ f@gntlo{gtale mA
£,

\\ OFM B, ‘\\k
N
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Pregéatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importanti
deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de
invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale
fiecérui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea
elevului In coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i o alternantd sistematicd a activitdtilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul
personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu
fise) cu activitdtile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor,
asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea

modulului, pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;

Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentirii;
Viziondri de materiale video (DVD, CD — uri);
Discutii.
Lectii cu dezbatere interdisciplinard, croscurriculara

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Notiuni generale
de hidraulica si termotehnica aplicati”, In continuare se recomandid cateva exemple de
activitati practice de invatare:

- exercitii de identificare a fenomenelor hidraulice si termice

- exercitii de identificare a unitétilor de masura pentru marimile hidraulice si termice
- exercitii aplicative de comparare a rezultatelor masurérii

- exercitii aplicative si practice de calcul ale marimilor

- exercitii de aplicare a legilor si teoremelor hidraulice si termice

- exercitii aplicative si practice de identificare a fenomenelor hidraulice si termice in
instalatii

Se considerd ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invditdrii.




La

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticid prin care
profesorul va maisura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste
maisura in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea poate fi:

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a
rezultatelor invatdrii.

prin instrumente de evaluare diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Printr-o planificare a evaluarii intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

realizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat In Standardul de Pregitire Profesionalid pentru fiecare
rezultat al Invatarii.

Finala

realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/ invdtare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de
realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urméitoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duald, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate
sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finali:

Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau
de catre un grup de elevi.

Studiul de caz, care consta in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se refera la un anumit proces tehnologic legat direct
de fenomenele dezbatute in cadrul modulului.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor,
activititile extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip
sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce
priveste dobandirea rezultatelor Invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al
invatdrii se va evalua o singura data.

!

_+iEvaluarea scoate in evidentd méasura in care se formeazi competentele cheie si
n | % . O . -
/ tele ,t_:}é}_&mce din standardul de pregétire profesionala.

=\\
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