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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a XI- a
Invitimant profesional de 2 ani
Aria curriculari Tehnologii

Calificarea: Instalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze 3
Domeniul de pregitire de baza: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE
Domeniul de pregitire profesionald generald: INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII

1. Pregitire practici
Modulul I. Executarea sistemului exterior de alimentare cu api
Total ore:
din care Laborator tehnologic
Instruire practica

Modulul II. Montarea instalatiilor interioare de api rece si calda
Total ore:
din care Laborator tehnologic
Instruire practica

Modulul III. Montarea instalatiilor interioare si exterioare de canalizare
Total ore:
din care Laborator tehnologic
Instruire practica

140
70
70

280
105
175

315
140
175

Total ore/an = 21ore/séiptimani x 35 saptiméani/an = 735 ore/an

II. Stagiu de pregitire practici- CDL"
Modulul 1IV. Instalatii interioare de gaze naturale combustibile
Total ore:
din care Laborator tehnologic
Instruire practicad

150

150

Total ore/an = 30 ore/saptamani x 5 siptimani /an = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 885 ore/an

Nota:

I. Orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfasura atit in
laboratoarele si atelierele unitatitii de Invatdmant, cat si la operatorul economic/ institutia

publica partenerd pentru pregétirea practica

2. Stagiul de pregitire practici CDL'se realizeazi la operatorul economic/ institutia publica
partenerd; pentru a rdspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiul de practicd

poate fi organizat si in unitatea de invatimant, conform cadrului legal in vigoare:



LISTA UNITATILOI{ DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e PRELUCRAREA MATERIALELOR
e MATERIALE DE INSTALATII; iIMBINAREA SI MONTAREA
INSTALATIILOR
e (2 Alege materialele si metodele de imbinare specifice
e (3 Utilizeaza metode de imbinare specifice materialului
e (4 Analizeaza calitativ materialele si imbinirile realizate
o EXECUTAREA SISTEMELOR EXTERIOARE DE ALIMENTARE CU APA
e MONTAREA INSTALATIILOR INTERIOARE DE APA
o EXECUTAREA INSTALATIILOR DE RIDICARE A PRESIUNII APEI
e EXECUTAREA INSTALATIILOR DE CANALIZARE
e MONTAREA INSTALATIILOR INTERIOARE DE GAZE NATURALE
COMBUSTIBILE




Modulul I: EXECUTAREA SISTEMULUI EXTERIOR DE ALIMENTARE
CUAPA

1. Noti introductiva

Modulul “Executarea sistemului exterior de alimentare cu apa” face parte din pregitirea
practicd necesard dobandirii calificérii profesionale ,,Instalator instalatii tehnico-sanitare si de
gaze”, clasa a XI-a invatamant profesional de 2 ani si are alocat un numir de 140 ore conform
planului de invatdmant, din care:

e 70 ore — laborator tehnologic
e 70 ore — instruire practici

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Executarea sistemului exterior de alimentare cu apid” vizeazi dobandirea de
competente specifice calificdrii ,Jnstalator instalatii tehnico-sanitare §i de gaze”, in perspectiva
folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificéri si/sau in continuarea pregatirii Intr-o
calificare de nivel 3.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

o Executarea sistemelor exterioare de alimentare cu api
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4. Continutul formarii

Se recomandd urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

Lucriri de instalatii aferente alimentarilor de api exterioare (conditii de functionare, regim de
functionare, clasificarea instalatiilor aferente cladirilor, elemente componente, scheme de instalatii,
procedee de imbinare)

1. Instalatii de captare

2. Instalatii de tratare a apelor potabile

3. Instalatii de Tnmagazinare a apei

4. Instalatii de transport si distributie prin retelele exterioare a apei

Continuturile formdrii cuprind teme abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri de laborator
si activitdti de instruire practicd in ateliere de specialitate §i in gantier.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaétoarelor resurse materiale minime:
e conducte din material plastic si din fonta ductila

aparate si accesorii de imbinare si montaj pentru instalatii exterioare

tuburi si piese de legétura

pompe

trusa instalatorului

dispozitive pentru sudurd cap la cap si pentru imbinare prin electrofuziune

standarde, cataloage, pliante, planuri de executie

DVD -uri , CD-uri, filme tehnice

Proiector video

Retroproiector

Folii de retroproiector

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Executarea sistemului exterior de alimentare cu apa”
trebuie sd fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularitdtile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticd
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Executarea sistemului exterior de alimentare cu apa” are o structurd elasticd, deci
poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Orele se recomandd a se desfasura in laboratoare si in ateliere din unitatea de Invatdmant sau la
agentul economic,dotate conform recomandarilor precizate in unitdfile de competente mentionate
mai sus.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare

variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazi urmitoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invétare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire i educatie;



* fmbinarea §i o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului , Executarea
sistemului exterior de alimentare cu api”, se recomanda urmétoarele activititi de invitare:

Elaborarea de fise tehnologice de executie;

Exercitii de documentare;

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind sidnétatea si securitatea in munci
Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele PSI

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele de protectia mediului in
activitatea de instalatii

Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri)

Exercitii practice de executie a lucrérilor de captare prin drenuri

Lucréri de montaj a captérilor prin puturi

Lucréri de montaj a captérilor de suprafata rauri si lacuri

Lucrdri de executie la instalatiile de tratare prin deznisipare si decantare
Lucréri de executie la instalatiile de coagulare

Lucrari de executie a filtrelor lente si rapide

Lucrari de executie la instalatiile de dedurizare a apei

Lucréri de executie a instalatiilor de dezinfectare a apei

Lucréri de executie la instalatiile de pompare a apei

Lucrdri de executie la instalatiile de Inmagazinare a apei

Lucréri de executie a retelelor exterioare de distributie a apei

Lucrari de sdpéturi si constructii aferente instalatiilor exterioare de alimentare cu apa
Lucrari de executie la instalatiile exterioare de stins incendiul

Lucréri de exploatare si Intretinere a instalatiilor de captare

Lucriéri de exploatare si intretinere a instalatiilor de tratare

Lucrari de montaj a armaturilor si a aparatelor de reglare mésurare si control
Lucrari de exploatare §i Intretinere a instalatiilor exterioare de distributie a apei
Activitadti de verificare si probare a lucrarilor

Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste misura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionali.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdgarii.
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Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invéatérii.

Finala

Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continué:

Fise de observatie,

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere dual3,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invétirii se va
evalua o singurd data.

Evaluarea scoate In evidenta mésura in care se formeazd competentele tehnice din standardul
de pregatire profesionala.
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Materiale de instalatii: Phare TVET RO
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Modulul II: MONTAREA INSTALATIILOR INTERIOARE DE APA RECE SI
CALDA

1. Noti introductivi

Modulul “Montarea instalatiilor interioare de api rece si caldi” face parte din pregitirea
practic@ necesard dobandirii calificarii profesionale ,,Instalator instalatii tehnico-sanitare §i de gaze”
clasa a XI-a, invatdmant profesional de 2 ani si are alocat un numér de 280 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 105 ore — laborator tehnologic
e 175 ore — instruire practici

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Montarea instalatiilor interioare de apa rece si calda” vizeazi dobandirea de
competente specifice calificérii ,,Instalator instalatii tehnico-sanitare §i de gaze”, in perspectiva
folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificdri gi/sau In continuarea pregétirii intr-o
calificare de nivel 3.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e Executarea instalatiilor de ridicare a presiunii apei
e Montarea instalatiilor interioare de api
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Lucrari de instalatii pentru ridicarea presiunii apei (conditii de functionare, regim de functionare,
clasificarea instalatiilor de ridicare a presiunii apei, elemente componente, scheme de instalatii,
tehnologii de executie, legislatie de executie.
1.1. Instalatii cu pompe
1.2. Instalatii cu pompe si rezervor de inélfime
1.3. Instalatii cu pompe, rezervor tampon si rezervor de naltime
1.4. Instalatii cu statii de hidrofor
2. Bransamente de apa
3. Instalatii interioare de apa rece si calda
3.1. Instalatii de apa rece interioare
3.2. Instalatii de apd rece pentru stingerea incendiilor
3.3. Instalatii de apa caldd menajera
3.4. Instalatia de circulatie a apei calde
4. Instalatii de preparare a apei calde menajere
4.1. Aparate de preparare locald a apei calde
4.2. Aparate centralizate de preparare a apei calde

Confinurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri de
laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
e conducte metalice si din materiale plastice

pompe, rezervoare tampon si de Inédlfime

aparate i accesorii de Tmbinare si montaj pentru instalatii interioare

fitinguri si piese de legéatura

armaturi de trecere, utilizare si reglaj

obiecte sanitare

aparate de preparare a apei calde menajere

AMC-uri

trusa instalatorului

dispozitiv de imbinare prin electrofuziune

standarde, cataloage, pliante, planuri de executie

DVD -uri , CD-uri, filme tehnice

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Montarea instalatiilor interioare de api rece si caldia”
trebuie sd fie abordate intr-o maniera flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularitdtile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, 1n functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunogstintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Montarea instalatiilor interioare de apa rece si caldid’ poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.
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Orele se recomanda a se desfisura in laboratoare §i in ateliere din unitatea de invatimant sau de
la agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitétile de competente mentionate

mai Sus.
Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de Tnvitare
variate, prin care sd fie luate In considerare stilurile individuale de Tnvitare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazad urmatoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invitare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire §i educatie;

* Tmbinarea §i o alternantd sistematicd a activitétilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagsterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

* insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Montarea

instalatiilor interioare de api rece si calda”,se recomanda urmitoarele activitati de invitare:

Elaborarea de fise tehnologice de executie;

Exercitii de documentare;

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind sénétatea §i securitatea in munci
Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele PSI

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele de protectia mediului in
activitatea de instalatii

Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri)

Exercitii practice de executie a lucrérilor de montaj a brangamentelor de apa
Lucrari de echipare a cdminelor de apometru

Lucréri de montaj a instalatiilor de ridicare a presiunii apei

Lucrari de montaj a pompelor

Lucrari de montaj a compresoarelor de aer pentru statiile de hidrofor

Lucrari de echipare a instalatiilor de pompare

Lucréri de montaj a rezervoarelor tampon

Lucrdri de montaj a rezervoarelor de Inalfime

Lucriéri de montaj a instalatiilor locale de preparare a apei calde

Lucréri de montaj a instalatiilor centralizate de preparare a apei calde

Lucréri de montaj a instalatiilor de circulatie a apei calde

Lucriri de executie a conductelor de orizontale de distributie a apei reci gi calde
Lucrérile de montaj a coloanelor de apé rece si calda

Lucrari de montaj a pozitiilor de montaj pentru obiectele sanitare

Lucréri de executie al instalatiilor interioare de stins incendiul cu hidranti interiori
Lucrari de executie al instalatiilor interioare de stins incendiul prin drencere
Lucréri de executie al instalatiilor interioare de stins incendiul prin gprinclere
Lucréri de montaj a armaéturilor §i a aparatelor de reglare masurare si control
Lucréri de exploatare si Intretinere a instalatiilor de apa rece si cald

Activitdti de verificare si probare a lucrarilor
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Se considerd cd nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii.
* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.
= Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.
" Va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionald pentru fiecare rezultat al invéatérii.
b. Finala
e Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invétare si care informeazi asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;

o Fise test;

e Fise de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finalé:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor §i materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invitarii se va

evalua o singura data.
Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazd competentele tehnice din standardul

de pregitire profesionala.
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Modulul III: MONTAREA INSTALATIILOR INTERIOARE SI
EXTERIOARE DE CANALIZARE

1. Noti introductivi

Modulul “Montarea instalatiilor interioare si exterioare de canalizare” face parte din
pregatirea practicd necesard dobandirii calificérii profesionale ,,Instalator instalatii tehnico-sanitare
si de gaze”, clasa a XI-a, invatdmant profesional de 2 ani si are alocat un numar de 315 ore conform
planului de invétimant, din care:

e 140 ore - laborator tehnologic
e 175 ore — instruire practica

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Montarea instalatiilor interioare si exterioare de canalizare” vizeazi
dobéandirea de competente specifice calificarii ,, Instalator instalatii tehnico-sanitare §i de gaze”, in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor In practicarea acestei calificari si/sau in continuarea
pregatirii intr-o calificare de nivel 3.

2. Unitatea/ unitiitile de competente la care se referd modulul

e Executarea instalatiilor de canalizare
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Lucrari de instalafii aferente instalatiilor interioare de canalizare (conditii de functionare,
regimul de functionare a instalatiilor interioare de canalizare aferente cladirilor, elemente
componente, scheme de instalatii, procedee de imbinare)

1.1..Instalatii interioare de canalizare a apelor uzate menajere

1.2. Instalatii interioare de canalizare a apelor uzate meteorice

1.3. Instalatii de ventilare a coloanelor de canalizare

1.4. Bransamentul de canalizare
2. Instalatii exterioare de canalizare
3. Instalatiile aferente statiilor de epurare

Continuturile formdrii cuprind teme abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri
laborator §i activitdfi de instruire practicd in ateliere de specialitate §i in santier.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandi utilizarea urméatoarelor resurse materiale minime:
e tuburi §i piese de legitura ( materiale plastice, din fontd scurgere, tuburi din beton, etc.)

obiecte sanitare si accesorii functionale

armaturi pentru echiparea obiectelor sanitare

ventile de scurgere si sifoane utilizate la legarea obiectelor sanitare

sifoane de pardoseald, aeratoare

tuburi de ventilatie a instalatiilor de canalizare

trusa instalatorului

standarde, cataloage, pliante, planuri de executie

DVD -uri , CD-uri

Proiector video

Retroproiector

Folii de retroproiector

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Montarea instalatiilor interioare si exterioare de
canalizare” trebuie sa fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de
particularitdile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul inifial de pregdtire.

Numarul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, n functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale

de

colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici

si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Montarea instalatiilor interioare si exterioare de canalizare” are o structurd
elasticd, deci poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse
didactice.

Orele se recomanda a se desfédsura in laboratoare §i in ateliere din unitatea de invitimant sau la

agentul economic,dotate conform recomandarilor precizate in unititile de competente mentionate
mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

25



Acestea vizeazd urmaétoarele aspecte:

® aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invétare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

= mbinarea §i 0 alternanté sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programaté, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipé, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

s folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

= Tnsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre Invatare continua.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Montarea
instalatiilor interioare si exterioare de canalizare”, se recomandi urmitoarele activitati de
invétare:

Elaborarea de fise tehnologice de executie;

Exercitii de documentare

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind s#&nitatea §i securitatea in munca
Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele PSI

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele de protectia mediului in
activitatea de instalatii

Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri)

Lucrari de montaj a conductelor colectoare orizontale

Lucréri de montaj a coloanelor de canalizare a apelor uzate

Lucriéri de executie a conductelor de ventilare

Lucrari de montaj a receptoarelor de terasé pentru canalizarea apelor meteorice
Lucréri de executie a bransamentelor de canalizare

Lucrari de executie a sdpaturilor pentru instalatiile de canalizare exterioara
Lucrari de montaj a instalatiilor exterioare de canalizare

Lucrari de executie a constructiilor anexe pentru instalatii de canalizare exterioara
Lucrari de instalatii pentru statia de epurare a apelor uzate

Lucrari de instalatii de aerare pentru statia de epurare

Lucrari de executie la instalatiile de tratare prin deznisipare §i decantare
Lucriri de executie la instalatiile de coagulare

Lucrari de executie la instalatiile de pompare a apelor uzate

Lucridri de montaj a armaturilor si a aparatelor de reglare masurare si control
Lucrari de exploatare si Intretinere a instalatiilor de distributie a apei

Activitdti de verificare si probare a lucrarilor

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va miésura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste méasura in
care elevii gi-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.
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Evaluarea poate fi :
a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invafdrii.
= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.
® Planificarea evaludrii trebuie sé aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor 1n aceeasi perioada de timp.
* Va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b.Finala
s Realizatad printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;

e Fise de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor s1 materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ

pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al Invatirii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate 1n evidentd masura in care se formeaza competentele tehnice din standardul

de pregitire profesional
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Stagiu de pregitire practici — CDL

Modulul IV: INSTALATII INTERIOARE DE GAZE NATURALE
COMBUSTIBILE

1. Noti introductivi

Modulul “Instalatii interioare de gaze naturale combustibile” face parte din stagiul de
pregitire practici - CDL", necesar dobandirii calificarii profesionale,, Instalator instalatii tehnico-
sanitare si de gaze”, clasa a XI-a, invatdmant profesional de 2 ani si are alocat un numir de 150 ore
(30 ore/siptimani x 5 saptimani /an) conform planului de Invitimant, din care:

e 150 ore - instruire practica

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Instalatii interioare de gaze naturale combustibile”- stagiul de pregitire
practici - CDL" vizeaza dobandirea de competente specifice calificérii ,,Instalator instalatii tehnico-
sanitare §i de gaze”, 1n perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari si/sau
in continuarea pregitirii intr-o calificare de nivel 3.

2. Unitatea/ unitatile de competente la care se referi modulul

* Materiale de instalatii; imbinarea §i montarea instalatiilor
- C2 Alege materialele si metodele de imbinare specifice
- C3 Utilizeazi metode de imbinare specifice materialului
- C4 Analizeazi calitativ materialele si imbinarile realizate
* Prelucrarea materialelor
* Montarea instalatiilor interioare de gaze naturale combustibile
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4. Continutul formarii

Se recomandd urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Lucriri de instalatii aferente alimentérilor de gaze naturale combustibile (conditii de functionare,
trepte de presiune, elemente componente, scheme de instalatii, procedee de imbinare)
1.1.Bransamentul instalatiei de gaze naturale
1.2.Postul de reglare
1.3 Contorizarea consumului de gaze naturale
1.4 Instalatii interioare de distributie a gazelor naturale
1.5 Instalatii interioare de alimentare a consumatorilor de gaze
2. Aparate de utilizare a gazelor naturale combustibile
2.1 Instalatii de racordare a aparatelor de utilizare
3. Probarea si receptia instalatiilor de gaze naturale combustibile

Continurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfasurarea de lucrdri de
instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaitoarelor resurse materiale minime:
e conducte din metal, polietilenad

regulatoare de gaze naturale

contorul de gaze

armaturi utilizate pentru instalatiile de gaze naturale

aparate de utilizare a gazelor naturale combustibile

trusa instalatorului

dispozitiv de imbinare prin electrofuziune

Normative, cataloage, pliante, planuri de executie

DVD -uri , CD-uri

Proiector video

Retroproiector

Folii de retroproiector

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Instalatii interioare de gaze naturale combustibile
trebuie si fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularitdtile
colectivului cu care se lucreazi si de nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme radmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,» Instalatii interioare de gaze naturale combustibile” - Stagiul de pregitire practica
CDL’ poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Stagiul de pregitire practicd - CDL",, Instalatii interioare de gaze naturale combustibile” se

realizeazd la operatorul economic/ institutia publica parteners; pentru a rispunde nevoilor
angajatorilor din sectorul IMM,stagiul de pregitire practicd poate fi organizat si in unitatea de

33



invatamant, conform Metodologiei de organizare si functionare a Invatamantului profesional de 2 ani,
aprobatd prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care s fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i o alternanta sistematici a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu activitatile
ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

» folosirea unor metode care sé favorizeze relatia nemijlocité a elevului cu obiectele cunoasterii,
prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul,

* Tinsugirea unor metode de informare si de documentare independent, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continua.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,Instalatii interioare de gaze
naturale combustibile”, se recomandi urmétoarele activitati de Invatare:

. Elaborarea de fise tehnologice de executie;

. Exercitii de documentare;

. Exercitii de aprofundare a legislatiei privind sanatatea si securitatea in munci

. Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele PSI

. Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele de protectia mediului in activitatea de
instalatii

. Aprofundarea prevederilor normativului pentru executia instalatiilor de gaze naturale

= Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri)

. Exercitii practice de executie a bransamentului subteran de gaze naturale din conducte de otel
. Exercitii practice de execufie a brangsamentului subteran de gaze naturale din conducte de
polietilena si fir trasor

. Montarea regulatorului de presiune

. Montarea instalatiei interioare de distributie a gazelor

. Montarea contorului pentru mésurarea consumurilor de gaze naturale

. Montarea instalatiei interioare de alimentare cu gaze naturale a consumatorilor

" Montarea aparatelor de utilizare

s Legarea aparatelor de utilizare la instalatia interioara de utilizare

= Lucrdri de exploatare si intretinere a instalatiilor de gaze

. Lucréri de montaj a armaturilor si a aparatelor de reglare mésurare si control

. Lucréri de exploatare si Intretinere a instalatiilor de distributie a gazelor

. Activitati de verificare si probare a lucréarilor

. Receptia instalatiei de gaze naturale

Se considerd cé nivelul de pregitire este realizat corespunzditor, dacd poate fi demonstrat
Jfiecare dintre rezultatele invdtarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va mésura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in care
elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.
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Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor

invagarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

s Planificarea evaludrii trebuie sé aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Vafirealizatid pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul
de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invétarii.
Finald

» Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invétare i care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continui:
e Fise de observatie;
e Fise de autoevaluare;
e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala, itemi
de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de tip
rezolvare de probleme.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ i la final de tip sumativ pentru
verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste dobandirea
rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va evalua o
singurd data.

Evaluarea scoate Tn evidentd mésura in care se formeaza competentele tehnice din standardul
de pregitire profesionala.

8. Bibliografie

1.  V.Floreasi Desen tehnic de instalatii, manual pentru licee si scoli
colectiv profesionale cu profil de constructii, Editura Didactici si
Pedagogica Bucuresti, 1995
2. St Vintila Instalatii tehnico-sanitare §i de gaze, manual pentru licee si

scoli profesionale cu profil de constructii, Editura Didactica
si Pedagogicd, Bucuresti, 1995
3. St Vintila Materiale de instalatii, manual pentru licee si scoli
profesionale cu profil de constructii, Editura Didactici si
Pedagogica, Bucuresti, 1995
4. PHARE TVET - Desen de instalatii: PHARE TVET prin
auxiliare curriculare  Aid/122825/D/SER/RO 2008

Materiale de instalatii: Phare TVET RO
2002/0586.05.01.02.01.01

35



5. A Christea Instalatii de incélzire centrald si ventilare, manual,pentru
licee si scoli profesionale cu profil de constructii, Editura
Didacticé si Pedagogica, Bucuresti, 1995

6.  Asociatia inginerilor Manualul de instalatii: Sanitare, Incalziri si Ventilare; Editura
de instalatii din Artecno, Bucuresti 2002
Romania
7.  A.Tibreasi colectiv  Studiul materialelor & constructii, Ed. Economica
Preuniversitaria 2000

8.  V.Dragos , Mapa de lucru a profesorului , Ed. Risoprint, Cluj- Napoca
A Feher 2006

9. V.Dragos , Mapa de lucru a elevului , Ed. Risoprint, Cluj- Napoca 2006
A Feher

10. St. Vintild Hidraulica aplicatd, manual pentru licee si scoli profesionale

cu profil de constructii, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1995

11. ANRGN Norme Tehnice pentru Proiectarea si Executarea Sistemelor
de Alimentare cu Gaze Naturale NT-DPE-01/2004

12 xxxxxxxxxxx Colectie de legislatie si de documentatie tehnica de instalatii
in vigoare (Legi, Standarde, Normative Norme, cataloage,
reviste, pliante, proiecte de executie, site-uri etc.)



